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良導絡基礎講座  入門Ⅳ 

良導絡形態 

カルテの見方 

治療方針 

 

ワンポイント実技 腰痛の治療（直流鍼を用いた運動器へのアプローチ） 

良導絡治療の特徴 

① 全良導絡治療：興抑調整,基本調整(本治治療)調整には 直流電気鍼(ER 鍼で鍼に電流をかける) 

   ② 反応良導絡治療：局所治療点探索 

③ 直流電気鍼運動鍼 

 

腰痛の基本治療穴 

      良導絡自律神経調整療法と直流鍼治療の基礎と応用ｐ180 2020 年 後藤公哉 

 

腰痛の運動鍼 

坐位・立位の運動鍼：坐位から立位になる時に痛い部位教えてもらい、その周囲を探索した後に 

直流電気鍼を刺鍼したまま坐位と立位を 3回繰り返す。 

前屈位の運動鍼：前屈位で痛い部分に刺鍼して運動鍼を 3～4回施術する。  

    

前屈位の運動鍼        良導絡自律神経調整療法と直流鍼治療の基礎と応用ｐ188 2020 年 後藤公哉 


