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2023 年 8月 27日 東日本支部研修会 
 

講師 伊藤樹史 

 

講演内容 ① 交感神経のデルマトーム （６０分） 

 ② プログラムの話     （５０分） 
 

要略 

１．皮膚には自律神経の交感神経のみが分布している。 

皮膚と内臓の交感神経分布は動脈からの支配を受けている。 

四肢躯幹の局所的な動脈支配を理解する。 

２．皮膚デルマトーム上に交感神経分布をスーパーインポーズする。 

３．交感神経デルマトーム内にある経穴の自律神経作用をチェック。 

４．交感神経節を刺激（ブロック）しても痛みなし。針刺激も痛みなし。 

５．経穴への針刺激は交感神経の刺激から始まる。 

６．経穴は自律神経症状の治療点を示唆している。 

７．良導絡自律神経学会の科学的根拠と基礎知識をここに示した。 

 

 

 

 

 

交感神経系のデルマトーム（ITOH 2016)
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体性求心性神経分布にも
分節性があるが筋節、骨分節
の境界は皮膚分節に比べて
曖昧である。


